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25.11.2024 

www.selry.fi/jasenedut 

 

Преимущества членства 

 

Будучи членом профсоюза- SEL, вы получаете много ценных преимуществ! 

 

Членство в профсоюзе всегда имеет смысл, независимо от формы вашего трудоустройства. 

Будучи членом SEL, вы обеспечиваете себе поддержку при трудоустройстве, и в случае 

безработицы. Как член ассоциации вы занимаетесь улучшением заработной платы, и других 

условий труда в пищевой промышленности. Чем больше нас, тем больше у нас переговорных 

возможностей, когда заработная плата и другие условия труда согласовываются на рабочем 

месте или в ходе коллективных переговоров. 

Когда вы состоите в профсоюзе, в вашем распоряжении льготы для членов профсоюза, вы 

можете участвовать в деятельности профсоюза и участвовать во влиянии и решении 

вопросов. Будучи членом ассоциации, вы участвуете, например, в выборе профсоюзного 

доверенного лица на своем рабочем месте и можете влиять на то, какую деятельность 

организует ваш региональный отдел профсоюза. 

Членский взнос SEL составляет 1,4% от вашей брутто-зарплаты, а также включает в себя взнос 

в кассу по безработице (A-kassa). Членский взнос не облагается налогом в целом, а это 

означает, что вы платите меньше за свое членство в окончательном налогообложении, чем 

то, что вы платите профсоюзу за свою зарплату каждый месяц. 

 

Заработная плата и другие условия труда 

SEL ведет переговоры с ассоциацией работодателей отрасли о национальных 

общеобязательных коллективных договорах для работников пищевой промышленности, 

которые определяют минимальные уровни заработной платы и другие условия труда для 

всех работников пищевой промышленности, например, рабочее время, пособия, 

компенсации за сверхурочную работу, отпуск и отпускные, и больничные. 

На рабочих местах могут договариваться о заработной плате и других условиях труда, 

которые лучше коллективного договора, но не хуже. 

  

Консультации по трудоустройству и юридическая помощь 

http://www.selry.fi/jasenedut
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Если у вас есть какие-либо вопросы по поводу вашей заработной платы или других условий 

труда, или если у вас есть какие-либо разногласия, связанные с вашим работодателем, 

профсоюз проконсультирует и поможет вам решить проблемы. 

Доверенное лицо вашего рабочего места/цеха проконсультирует и поможет вам на рабочем 

месте. Если на вашем рабочем месте еще нет Доверенного лица или вы в настоящее время 

не работаете, вы можете напрямую связаться с региональным офисом SEL. 

Если соглашение не будет достигнуто путем переговоров, профсоюз при необходимости 

передаст ваше дело в суд. Вам может быть предоставлена юридическая помощь, полностью 

оплаченная ассоциацией, если вы являетесь членом ассоциации не менее шести месяцев и 

заплатили членский взнос. Юридическая помощь также возмещает судебные издержки 

другой стороны, если ваше дело проиграно в суде. 

Семь региональных офисов SEL обслуживают наших членов по всем вопросам, связанным с 

трудоустройством, условиями труда, страхованием по безработице и членством в 

профсоюзах. 

 

Страхование по безработице 

Членский взнос SEL также включает членский взнос в кассу по безработице. Безработные и 

уволенные члены профсоюза также состоят в A-кассe (касса по безработице) получают 

страхование по безработице, связанное с заработком, из кассы по безработице, если 

соблюдаются условия членства и труда в пособии, зависящем от заработка. 

Касса по безработице также выплачивает своим членам пособие на мобильность и пособие в 

связи ротации кадров на предприятии.  

 

Ударная помощь 

Членам SEL выплачивается помощь в забастовке, если профсоюз объявляет забастовку или 

если работодатель объявляет локаут. 

 

Образование 

Вы можете бесплатно участвовать в тренингах учебного центра KSL. Если вы занимаете 

доверительные должности на рабочем месте или в профсоюзном отделе, ассоциация 

предлагает вам универсальное обучение мониторингу интересов и организационной 

деятельности в колледже Мурикка. Профсоюзные отделы и региональные организации 

также организуют собственные тренинги для своих членов. Познакомьтесь с 

образовательным предложением ассоциации. 
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Связь 

Вы будете получать журнал Elintae, издаваемый SEL у себя дома 6 раз в год. Вы получите 

актуальную и полезную информацию, когда будете следить за веб-сайтом ассоциации 

www.selry.fi, SelNet, открытым только для участников, и каналами социальных сетей SEL: 

Facebook, X, Instagram, LinkedIn и Flickr. 

Вы также можете подписаться на информационное письмо от организации SAK на финском 

или шведском языках prenumerera på FFC:s och Löntagarens nyhetsbrev. 

 

Страхование пассажиров в свободное время 

SEL застраховывает всех своих членов трудоспособного возраста туристическим 

страхованием в Vakuutusyhtiö Turva. 

 

Календарь 

Вы можете бесплатно заказать карманный календарь SEL, который отправляется заказавшим 

его членом профсоюза всегда в конце года. 

 

Отдых по прошествию 25-лет 

Вы имеете право на пятидневный отпуск в отеле с полупансионом, оплачиваемый SEL после 

того, как вы про были членом профсоюза в течение непрерывного периода в 25 лет, включая 

как минимум последние 10 лет в качестве члена профсоюза SEL. Право на отпуск должно 

быть накоплено до выхода на пенсию и должно быть реализовано не позднее конца года 

выхода на пенсию. Вы также можете использовать свои права на отпуск для недельного 

самостоятельного отпуска в летнем месте SEL в Койвиккоранте, Кангасниеми. Узнайте 

больше о 25-летнем членском отпуске SEL. 

 

Летнее место Койвиккоранта 

Вы можете провести отпуск по спец. цене для членов профсоюза, в собственном летнем 

месте членов SEL в Койвиккоранте в Кангасниеми. 

 

Летние и зимние дни 
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Ежегодно SEL организует летние дни и зимние дни SEL, которые объединяют сотни членов 

профсоюза со всей Финляндии, чтобы провести время вместе. Многие региональные отделы 

профсоюза, поддерживают участие своих членов в Летних и Зимних днях. 

 

Культурный грант 

Вы можете подать заявку на культурный грант от SEL для своего культурного хобби. Срок 

подачи заявок ежегодно с 1 января по 28 февраля. Инструкция по подаче заявок 

объявляются в журнале Elintae, и на сайте ассоциации. 

 

Предложение к заказу газеты 

Члены профсоюза могут получать пособие от SEL, с помощью которого вы можете заказать 

журнал для сотрудников. Льготу также можно объединить с тем же адресом для оплаты уже 

заказанного журнала. Льгота предназначена для долгосрочного заказа или срочного заказа 

не менее 12 месяцев. Пособие ассоциации для журналов составляет 38 евро в год. Многие 

региональные отделы профсоюза также предоставляют своим членам собственные 

журнальные льготы. 

 

Поддерживаемые оздоровительные курсы и каникулы 

Для безработных и уволенных членов SEL Благосостояние и здоровье сотрудников 

Субсидируемые курсы социального обеспечения и каникулы для PHT, праздники 

социального обеспечения и праздники Solaris бесплатны, другие сами оплачивают франшизу 

и командировочные расходы. Ознакомьтесь с поддерживаемыми оздоровительными 

курсами и праздниками, на которые можно подать заявку. 

 

Молодежь и студенты профсоюза пищевой промышленности 

Молодые члены SEL проводят собственные мероприятия, тренинги и досуговые 

мероприятия. Молодежные мероприятия открыты для всех членов SEL в возрасте до 35 лет, 

включая студентов. Студенты, изучающие сектор пищевой промышленности в 

профессиональных училищах, могут стать членами профсоюза SEL. Студенческое членство 

бесплатное. 

 

Безработные члены профсоюза 

Многие региональные отделы SEL организуют собственную деятельность для безработных и 

уволенных членов профсоюза. 
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Также, на время безработицы член профсоюза освобождается от ежемесячного оплаты 

членского взноса до возвращения обратно на работу. 

 

Пенсионеры 

Многие региональные отделы SEL организуют собственную деятельность для вышедших на 

пенсию членов профсоюза. 

 

Другие членские льготы 

Страховая компания "Turva" и страховая компания "If" предоставляют скидки на страхование 

членам SEL. Вы также получаете страхование жизни по сниженной цене участника. 

Страхование жизни Turvan Turvassa выдается компанией взаимного страхования жизни 

LähiTapiola. Страхование жизни If предоставляется компанией по страхованию жизни Kaleva. 

Компания” Neste” предоставляет членам SEL скидку на бензин и дизельное топливо. Скидка 

не относится к станциям” Neste Express” и ” Neste Truck” 

В магазинах пекарен ”Vaasan leipomo” члены SEL получают членскую скидку 20% на покупки, 

показывая карту члена профсоюза SEL. Адреса и часы работы магазинов ”Vaasan leipomo”вы 

можете найти на их сайте : https://www.vaasan.fi/tietoa/yhteystiedot/vaasan-myymalat 

Tallink Silja предлагает членам SEL, членство в Club One бесплатно непосредственно на 

среднем, то есть серебряном уровне программы лояльности. Стать членом” Club One” 

можно на www.tallinksilja.fi/liity-jasene. В поле "Sopimusetunumero" (поле для ввода номера 

только в финской версии сайта) введите номер контрактной льготы SEL - 7861. Если вы уже 

являетесь клиентом Club One бронзового уровня, отправьте электронное письмо на адрес: 

erikoisliittymiset@tallinksilja.com для получения специальных подписок и попросите 

перенести ваше членство на серебряный уровень. 

Спа-центры Rauhalahti в Куопио и Лохя Spa&Resort предоставляют членам SEL скидку 25% от 

стоимости дня проживания. Бронирование только по телефону или электронной почте. При 

бронировании расскажите о своем членстве. При необходимости членство должно быть 

подтверждено членской картой профсоюза. 

Härmän Spa в Каухаве предоставляет членам SEL скидку 10% от стоимости дня проживания. 

Hа спецпредложения скидка 15 % от стоимости дня проживания, а также на блюда из меню 

ресторана, и спа-процедуры скидка по членской карте профсоюза 15% от цены. 

Бронирование только по телефону или электронной почте. При бронировании расскажите о 

своем членстве. При необходимости членство должно быть подтверждено членской картой 

профсоюза. 

Другие преимущества участника от 1.01.2024: 

https://www.vaasan.fi/tietoa/yhteystiedot/vaasan-myymalat
mailto:erikoisliittymiset@tallinksilja.com
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Разовый билет в Спа-центр 12€ 

Карта в Спа-центр на 12 месяцев 200 € 

Абонемент на 1 месец в спортзал или групповые занятия 35 €, если на оба абонемента 

общая поддержка профсоюза +10 (тоесть всего 45 €) 

Билет в спа-центр и трапеза в буфет-ресторане, в будние дни 22 € и в выходные 31 € 

Курортный спа-отель Ikaalinen предлагает членам SEL скидку в размере 20% от стоимости дня 

проживания с понедельника по пятницу, и 15% с четверга по субботу. В стоимость 

проживания входит завтрак и свободное посещение спа-центра и тренажерного зала. 

Преимущество распространяется на номера Superior-, WoW- и Economy-класса. 

Бронирование по коду : SELRY, на сайте: www.ikaalinenspa.fi или по телефону. При 

бронировании укажите свое членство в SEL. Предложение действительно до 31.12.2024. 

Члены SEL имеют право на членство в Ассоциации хостелов Финляндии и по всему миру. 

Члены SEL получают скидку 30% на все книги, в том числе на книги уже со скидкой, в 

интернет-магазине Into Kannus. Чтобы воспользоваться этой скидкой в 30 %, введите код 

скидки: SEL. 

Вы можете бесплатно оформить подписку на журнал -Telma, специализированный журнал по 

вопросам развития трудовой жизни, безопасности труда и благополучия на производстве. 

Журнал - Telma выходит четыре раза в год. 

Компания F-Secure предоставляет членам профсоюзов состоящих в организации SAK 

(профсоюз SEL состоит в этой организации) скидку в размере 25-50 евро на свои продукты 

Safe, Freedom VPN и ID Protection для защиты вашего компьютера, смартфона и планшета от 

вредоносных программ и других интернет-угроз. Вы можете приобрести и установить 

продукты F-Secure на свои устройства по ссылкам в Selnet. Чтобы получить скидку, введите 

код, который вы получили от Selnet, по ссылке F-Secure. 

Вы также имеете право на другие преимущества предоставляемые членам профсоюзов 

состоящих в организации SAK (профсоюз SEL состоит в этой организации), предлагаемые в 

частности, отелями Sokos Hotels, Strawberry hotels, GreenStar hotels, а также фирмами Eckerö 

Line и Viking Line. 

Кроме того, многие профсоюзные отделы/регионы имеют свои собственные местные 

скидки, и предложения для членов профсоюза. Ознакомьтесь с уведомлением от вашего 

профсоюзного отдела и узнайте больше о нём. Вы также можете сами предложить новые 

льготы для вашего профсоюзного отдела. Если вы не знаете свой профсоюзный отдел, вы 

можете проверить его с помощью своей карты члена профсоюза SEL, или через SEL eAsiointi. 


